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🔹Sujas Quiz (स्रोत : राजस्थान सजुस) :- Date 20 March 2026 🔹 

प्रश्न : 1 - राजस्थान के विद्यतु वनगमोों की पािरलिफ्टोंग टीम न े47िीों अलिि भारतीय विद्यतु 
पािरलिफ्टोंग और बॉडीवबफ्डोंग प्रवतयोवगता मेों कुि वकतन ेपदक जीतकर टीम चैोंवपयनलिप जीती ह ै? 
विक्प : 
(A) 4 पदक 
(B) 5 पदक 
(C) 6 पदक 
(D) 8 पदक 

Answer :- (C) 6 पदक।  
47िीों अलिि भारतीय विद्यतु पािरलिफ्टोंग और बॉडीवबफ्डोंग प्रवतयोवगता का आयोजन राजस्थान 
विद्यतु उत्पादन वनगम द्वारा कोटा थममि के सामदुाययक भवन मेें यकया गया।  
◆ इस प्रयियोयगिा का आयोजन 13 - 15 मार्च 2026 को यकया गया।  

 
प्रश्न : 2 - मखु्यमोंत्री श्री भजनिाि िमाम द्वारा ‘मखु्यमोंत्री विकलसत ग्राम - िाडम  अवभयान’ का विलिित 
िभुारोंभ वकस अिसर पर वकया गया ? 
विक्प : 
(A) गणगौर यदवस 
(B) यवश्व पयाचवरण यदवस 
(C) हररयाली िीज 
(D) राजस्थान यदवस 

Answer :- (D) राजस्थान वदिस।  
◆ मखु्यमेंत्री द्वारा राजस्थान यदवस के अवसर पर ‘मखु्यमोंत्री विकलसत ग्राम - िाडम  अवभयान’ का 
शभुारम्भ यकया गया। इसका आयोजन 19 मार्च से 15 मई 2026 िक यकया जायगेा।  
◆ इसके िहि राज्य की सभी ग्राम पेंर्ायिोें और  

 

शहरी वार्डो के ललए स्थानीय आकाेंक्षाओें के अनरुूप यवकास का रोर्डमपै ियैार यकया जायगेा।  
◆ अयभयान का यियान्वयन ग्रामीण क्षते्रोें मे ें पेंर्ायिी राज यवभाग एवें शहरी क्षते्रोें मे ें स्वायत्त शासन 
यवभाग द्वारा यकया जायगेा।  

 
प्रश्न : 3 - राजस्थान वदिस 2026 के अिसर पर मखु्यमोंत्री न ेराजस्थान राज्य पथ पररिहन वनगम की 
कुि वकतनी नई बसोों को हरी झोंडी वदिाई ? 
विक्प : 
(A) 150 बसेें 
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(B) 207 बसेें 
(C) 255 बसेें 
(D) 300 बसेें 

Answer :- (B) 207 बसेों  

 
प्रश्न : 4 - राज्य मेों िाद्य सरुक्षा आयकु्तािय न ेहाि ही मेों वकसमेों 'ि्डम बकु ऑफ़ ररकार्डमस' मेों नाम दजम 
कराया ह ै?  
विक्प : 
(A) सवाचलिक खाद्य नमूनोें की जा ाँर् मेें।  
(B) फ़ूर्ड हैेंर्डलसच को प्रलशक्षण दने ेमे ें।  
(C) यमलावटखोरोें पर सवाचलिक जमुाचन ेमे ें।  
(D) नए फ़ूर्ड लाइसेेंस जारी करन ेमेें।  

Answer :- (B) फ़ूड हैोंडिसम को प्रलिक्षण दने ेमे ों।  

 
प्रश्न : 5 - राजस्थान राज्य अवभििेागार, बीकानरे द्वारा 'राजपूताना की ररयासतोों के ऐवतहालसक एिों 
प्रिासवनक महत्ि के बहमूु्य अवभििे' विषय पर वििषे प्रदिमनी कहा ाँ आयोलजत की गई? ? 
विक्प : 
(A) जवाहर कला केें द्र, जयपरु 
(B) अल्बटच हॉल सेंग्रहालय, जयपरु 
(C) लसटी पलैसे, उदयपरु 
(D) महेरानगढ़ यकला, जोिपरु 

Answer :- (A) जिाहर किा केों द्र, जयपरु।  

 
 

 

 


